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Bevezeto

A tézegalapu termesztokozegek hasznélata a kimerilében 1évé, érzékeny okoszisztémaju tézegldpok miatt
mara levéltandd gyakorlattd valt. Szerencsére ezt a gyartdk tobbsége is felismerte, igy egyre gyakrabban talal-
kozhatunk t6zegmentes keverékekkel a boltok polcain, amelyek részben kilonboz6 faipari melléktermékekbdl
(pl.: kéregkomposztbdl, forgacsbdl stb.) és tdpanyagszolgéltatd komponensekbdl (szerves- és mUtragyak)
tevddnek Ossze. Létezik azonban a komposztoknak egy olyan tipusa, ami nemcsak a tézeg levéltdsara lehet
alkalmas, de a kerttinkben is sokréttien felhasznalhat6 és hazilag is eléallithatd: ez a lombkomposzt. Kiadva-
nyunk célja, hogy bemutassuk, miért is olyan egyedulallé anyag a lombkomposzt, és miképpen alkalmazhatd
a kertben, valamint paldntanevelés soran. Részletesen korbejarjuk a lombkomposzt el6allitdsanak folyamatat
és felhasznélasi lehetdségeit, hogy a legjobb eredményeket érhessik el a kertlinkben vald alkalmazaskor.
A kiadvany végére olyan tudassal gazdagodhatunk, amely segit kiakndzni a lombkomposzt minden elényét a
kertészkedésben.

Mit neveziink lombkomposztnak?

A lombkomposzt (angolul leaf mould vagy leaf compost) a lombhullaté cserjék és fak lehullott leveleinek le-
bomlésa soran keletkezd komposzt, amely természetes kdrnyezetben lasst, gombék &ltali korhaszté tevékeny-
ség, valamint szaprotrof (korhadékbontd) &llatok téplélkozésa révén, és termofil (magas hétermeléssel jard)
szakasz kialakuldsa nélkal zajlik, ellentétben a friss zéld novényi anyagok bakteridlis tdlsulyd lebomlésaval'.

A komposztot gombafonalak és aktinobaktériumok (sugdrgombdk) szévik dt. A sugdrgomba elnevezés
megtévesztd, abbdl adddik, hogy ezeket a baktériumokat kordbban gombdknak hitték a gombafonalakhoz
hasonld szdlaik (micéliumszerd filamentumaik) miatt, melyek szemmel is Iathatd, fehér szévedéket
képeznek a szervesanyagon.

A lombkomposzt megjelenését tekintve a jol érett, dtrostalt zoldkomposzthoz hasonlé: sotétbarna szind,
kellemes, foldes illatt és morzsalékos allagti anyag, melyben nem taldlhatéak meg a nagyobb é&gak és gallyak
maradvanyai, ugyanis kizarolag levelek (levéllemez levélnyéllel) felhasznéléséaval készil. A puha erdei talajon
jérva taldlkozhatunk hasonld, tobbé-kevésbé elbomlott szervesanyaggal. Az 6szi lombhulléskor ugyanis t6bb
centiméter vastag avarréteg képzddik a talaj felszinén, melynek bontdsa a hlivos idd bekdszontével és a
nitrogénben szegényebb széraz levelek fizikai és kémiai tulajdonséagai miatt hosszabb folyamat, mint amit a
hazikerti, vegyes konyhai és kerti hulladékok esetében megszokhattunk.

! Forgatas és nedvesités nélkdl, bolygatatlanul. Az Gizemileg komposztélt, nedvesitett lombnal jellemzé a termofil
szakasz és a bakteridlis bontas.
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Porhanyés lombkomposzt, mely a 16 hetes intenziv komposztdldst kbvetéen 1 év lassu utéérlelésen esett
dat. Az utéérlelés a humuszanyagok stabilizaléddsa miatt elényds.

A szén-nitrogén arany fontossaga

A komposztaldsnal nagy hangsulyt kap a komposztba kerlé kiindulési anyagok szén-nitrogén ardnya. Lomb-
komposzt esetében ez az ardny a lomb mindségének egyik fontos mutatdja, a komposztélds sebességét,
valamint a bontés irdnyét is jelentésen befolyasolja. Okologiai szempontbdl a sziikebb C:N arany (vagyis
amikor nitrogénben dusabb az alapanyag) jellemzéen nagyobb mikrobidlis aktivitéssal és gyorsabb bomlasi
sebességgel jar egyutt, ami a tdpanyagkorforgas szempontjabol kulcsfontosséagu [1]. Ezzel szemben a tédgabb
C:N arényok a nitrogén lekétddéséhez (immobilizacidjdhoz) vezethetnek, igy ilyenkor a mikrobaknak tovabbi
nitrogénre van szikségik a talajpdl ahhoz, hogy le tudjék bontani a szervesanyagot [2]. Utébbi esetben a
bomlési folyamat igy inkdbb a gombak lebontd tevékenységére tdmaszkodik. Ennek oka, hogy a gombak
hatékonyabban bontjdk az olyan Gsszetett szerves vegyuleteket, mint a lignin vagy a celluloz és hemicelluléz,
amelyek gyakoriak a tdg szén-nitrogén ardnyu szervesanyagokban (pl. fak lehullott lombja). Ez a dinamika
révilagit a lombhullatd fék leveleinek C:N aranyanak fontosségéra. Az arény ugyanakkor jelentésen eltérhet a
fajok és a kornyezeti feltételek fliggvényében (1. tbldzat). A lehullott, széraz falevelek esetében ez az érték
leggyakrabban 30:1 és 80:1 kézé esik (az utobbi elsésorban tlilevellieknél vagy a diszfaként ltetett, Ameri-
kabol szarmazd voros tolgynél fordul eld).

Tézeg helyett avar — Amit a lombkomposztrél tudni érdemes | OMKi — Okologiai Mezbgazdasagi Kutatsintézet 3



1. tablazat Kilénbozo fafajok levelének szén-nitrogén ardnya lombhulldst kévetéen, &sszel
(Priakovi¢ és Dzurenda. 2015 nyomdn [3])

Magyar név Tudomanyos név C:N arany
Kislevelt hars Tilia cordata ~30:1
Nemes did Juglans regia ~33:1
Gyertyan Carpinus betulus ~37:1
Vadgesztenye Aesculus hippocastanum ~41:1
Kézonséges nyir Betula pendula ~43:]
Magas koris Fraxinus excelsior ~44:1
Kocséanyos tolgy Quercus robur ~461
Hegyi juhar Acer pseudoplatanus ~52:1

(A szédmadatok az idézett kutatds kGrilményeire érvényesek, igy csak tdjékoztato jellegliek; a szén-nitrogén ardnyt az adott fafajon
belil nagymértékben befolydsolja a terméhely, az évjdrat, valamint a fa életkora és egészségi dllapota.)

Akér sajat eldallitadsu hazikerti lombkomposztot készitink, akér komposztteleprél jutunk hozzé, a komposzt
alapjat legnagyobb valoszinliséggel vegyes lomb fogja képezni, igy annak szén-nitrogén aranyat nem fogjuk
ismerni — am erre nincs is szilkség. Altalanossagban elmondhato, hogy a kiilénboz6 fafajok levelének kevere-
se hatékonyan segiti a bomlési folyamatokat [4], igy érdemes a kertben 6sszegy(ijtott, mas-més C:N ardnnyal
rendelkezd leveleket (pl.: gyimolcsfak és diszndvények lombja) vegyesen komposztalni.

il ) 9y g ]

Tdg és szlik szén-nitrogén ardnyd falevelek egymds mellett:
voros tolgy (Quercus rubra) 75:1 és z6ld juhar (Acer negundo) 24:1 [5]

Szabad-e a diofa levelét komposztalni? - Az allelopatikus hatasokrol

Az allelopétia az a bioldgiai jelenség, amelynek sordn a ndvény olyan anyagokat termel, amelyek akadélyozzak
mas szervezetek csirdzésat, novekedését, tulélését és szaporodésat [6]. Az allelopétia kifejezést leggyakrab-
ban a novények kozotti kémiailag kozvetitett versengés leirdsara hasznéljak. Az allelopétids anyagok a mésod-
lagos anyagcseretermékek egy részhalmazat képezik, amelyek koézvetlentl nem szikségesek az allelopatias
szervezet metabolizmusahoz (azaz névekedéséhez, fejl6déséhez és szaporodéséhoz), azonban mas szerve-
zetekét hétranyosan befolyasoljk.
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Szdmos termesztett novénytink allit el® allelopatids anyagokat, melyek kozul a legismertebb a diofafélékben
(Juglandaceae csaldd) taldlhatd juglon. Igen elterjedt vélekedés, hogy a diofa alatt més novény nem képes
megndni, a fa lombjabdl és egyéb részeibdl késziilt komposzt pedig kéros hatést gyakorol a kijuttatas helyén.
Emiatt az alapvetéen téves elképzelés miatt a didlevelet sokszor elégetik, vagy zéldhulladékos zsakokba
gy(ljtve szabadulnak meg a hatalmas lombtomegtél. A juglon allelopatikus hatésaival mar a 20. szzad eleje
Gta aktivan foglalkozik a tudomaény, igy béséges informécié all rendelkezéstinkre annak rovid- és hosszutavu
hatésait illetéen. A kisérletek egy jelentds hanyadéaban friss didlevél-kivonatokat vizsgalnak, amelyek csirdzas-,
valamint ndvekedésgétld hatdsa nem vitatott, dm ez kiskerti, ill. gazdalkoddi kérnyezetben nem életszerd, igy
ezekre a kutatdsokra nem kivanunk kitérni e kiadvény keretei kozott. Az idésebb, valamint elszaradt didlevél
juglonkoncentrécidja mér lényegesen alacsonyabb, mint a friss leveleké. A lombkomposzt elééllitdséhoz a
leveleket pedig 6sszel, mér szaraz allapotban gydijtjuk, és ilyen formdaban kertilnek a komposzthalomra is. [7 8]

B

Z6ld vegetdcio dicfa alatt Kisérleti diclevélkomposzt-keret

Egy hazai kutatds is foglalkozott a diolevél csirdzas- és ndvekedésgétld hatdsdnak vizsglataval. A kisérlet ered-
ménye azt mutatta, hogy a komposztélt didlevél termeszttkozegként vald hasznélata esetében a kilencedik
honapig érlelt lombkomposztban tbb mint 6tszords volt a mérhetd zoldtomeg-névekmény mustér tesztno-
vény esetében ahhoz képest, mint amit éretlen komposzt felhasznaldsakor tapasztaltak [9]. A kisérletben az
is igazolast nyert, hogy a komposztélasi id6 alatti rendszeres nedvesités hozzajérul a szervesanyag gyorsabb
bomlaséhoz, és vélhetden a novekedésgétld anyagok mennyiségének csokkenéséhez is (a lebomlés és ki-
mosodas egyuttes hataséra). A levelek 6regedése és bomlasa tehét a juglon mennyiségének csokkenéséhez
vezet, igy biztonsdgossa téve az érett didlevél-komposzt Ultetbkozegként vald felhasznélasat.

Miel6tt tovabblépnénk a kdvetkezd témadra, nézzlnk ré egy kicsit jobban, hogy egyébként indokolt-e a juglont
ennyire veszélyes Gsszetevoként kezelnil A juglon allelopatikus hatdséat laborkisérletekkel allapitottak meg a
kutatok. A terepi vizsgélatok azonban azt mutatjék, hogy a juglont nagyon gyorsan megkétik az agyagésva-
nyok, majd lebontjék a talajbaktériumok, igy az, mire eljut a névények gyokereihez, mar nem éri el az élettani
szempontbdl hatrdnyos mennyiséget. Minél élénkebb a talajélet, ez a lebomlds annal hamarabb kovetkezik
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be [10]. Egyébként ne feledkezziink meg a juglon és a lehullott levelekbdl kimosédo egyéb anyagok lehet-
séges elényos hatésairdl sem, igy példaul arrdl, hogy ezek az anyagok, amelyek természetes Osszetevéi az
egészséges talajnak, védelmet nyujthatnak a névényeknek a gyokérgubacs-fonalférgek és mas névénykarositd
szervezetek ellen! [11 12]

A lombkomposzt-el6allitas modjai

Hazikerti eléallitas

A lombkomposzt készitéshez barmilyen levelet felhasznéalhatunk, ami a kertiinkben megtalélhaté. A komposzt
6sszedllitésdhoz mindossze az alébbi [épéseket kell kovetni:

1. Gy(jtstk 6ssze a lehullott 8szi leveleket.

2. Helyezzik 6ket egy komposztkeretbe, aminek megfeleld a szellézése és feltlrél nyitott (ha nem éri csa-
padék a komposztot, a lebomlas jéval hosszabb id6t vesz igénybe). A keretet tegyiik a kert egy arnyékos
pontjaba, pl.: egy fa ala. igy elkertlhets, hogy a tiz6é nap tul hamar kiszaritsa a komposztkupacot.

3. Latni fogjuk, hogy a halom hamar elkezd 6sszeesni. Ha van ra lehet6ségtink, tavasszal forgassunk rajta
egyet, hogy a komposzt tetején és szélein |évd levelek beltilre kertiljenek. Arra azonban figyeljink, hogy
a komposztkupachoz csak akkor nyuljunk, ha a hdmérséklet mar tartdsan 10 °C felett van, ugyanis sok
teleld allat (pl.: stn és tobb poszméhfaj) a komposztban hizza meg magét a tavasz eljoveteléig. A
lombkomposztot késébb sem érdemes gyakran bolygatni, mert ezzel kért tehettink a halmot &tszové
gombafonal-struktdrdkban, amik a lebontés oroszlanrészéért felelnek. Széraz iddben gondoskodjuk a
komposzt idénkénti nedvesitésérdl.

4. Végul varjunk tirelemmel. A lombkomposzt elkésziltéhez a kdrnyezeti tényezok és az alapanyagok
fuggvényében 1-2 évre is szilkség lehet. Ha azonban flinyesedéket is kevertink a levelek kézé, aminek
szlik a C:N aranya, azzal nagyban felgyorsithatjuk a komposztalédas ttemét.

Eldallitas komposzttelepen, gépi forgatasos technologiaval

A forgatédssal leveg6ztetett, alacsonyprizmds, irdnyitott humuszkomposzt-készitési modszert az Ausztria és
Svéjc tiroli terlletein gazdalkodd Erhardt Libke és Ehrenfried Pfeiffer fejlesztették ki az 1920-as évektol
kezd6dden, majd Urs Hildebrandt, az Urs Landmanagement vezetbje tette Eurdpa- és vildgszerte ismertté.
A mddszer magyarorszagi képviseléje az Agrofutura Magyarorszég Kift.

A ,kontrollalt aerob humuszkomposztélds” egy olyan komposztalasi protokoll, amely pontosan irdnyitott fo-
lyamatok mellett hoz létre meghatarozott minéségli komposztot. A komposztkészités soran folyamatosan
ellendrzik és befolyasoljgk a CO_-tartalmat, hdmérsékletet, nedvességtartalmat, nitrit-, nitrt-, ammonium-,
hidrogénszulfid-szinteket és a komposzt kémhatasét. Emellett fontos tovabbd az idéjarési hatésok (csapadék,
szél és UV- sugdrzas) kivédése is. Az eljarés az aerob, oxidativ lebomlésra és feléptilésre alapoz, amely aktiv
és rendszeres forgatdssal érhetd el. Ezt legkdnnyebben az erre a célra gyartott komposztforgatd géppel le-
het elérni. A forgatds célja a biomassza keveréssel t6rténd homogenizéldsa és nedvesitése. A keverés lehet
szdraz vagy nedves forgatés, utobbi esetben a komposztforgatora szerelt nedvesitével kerdl a viz kijuttatésra.
A komposzt alapanyagainak helyes kivélasztasa soran figyelembe veszik az anyagok 6nmagéban vett nitro-
géntartalmat, a szén-nitrogén aranyt, a nedvességtartalmat, valamint az anyagok porozitdsi mutatéjat, azaz a
bomlés egyes iddbeli fézisaiban jellemzd szerkezetességet.

Tézeg helyett avar — Amit a lombkomposztrél tudni érdemes | OMKi — Okologiai Mezbgazdasagi Kutatsintézet 6



A folyamat gazdasagokra szabott

Az Gzemi komposztélds megtervezése komoly koriltekintést igényel. Ebben az esetben a munka kezdetekor
eldszor felmérik a rendelkezésre all6 biomasszak tipusait, a mennyiségeket, forrdsokat, érkezési (gyljtési)
gyakorisagot és a feldolgozottsdg mértékét, majd kialakitjdk a recepturat. Ezt kéveti az adott termeldnél a mar
rendelkezésre &ll6 géppark felmérése. Figyelembe véve a biomassza jellemz4it, javaslat készll a szikséges
gépi infrastruktira beszerzésére, mely a kovetkezd elemekbdl tevédik Gssze: er6gép, komposztforgato,
faaprito, gy(jtos fikasza, Toptex 200 fdlia, rosta, kiilénbdzé kanalak (pl. homlokrakodd, tragyavilla) és a kijut-
tatds eszkozei. Ezutén kovetkezik a komposztélasra alkalmas helyszin megkeresése, hiszen fontos szempont,
hogy az a biomassza keletkezési és a komposzt felhasznélasi helyéhez kozel legyen. llyenkor felépitik az elsé
prizmat, majd a teljes, nyolchetes folyamatot végig kovetik.

igy késziil a lombkomposzt

A lombkomposzt eldéllitésara hasznélhatd 6szi lehullott falevél, vagy évkozben is gy(jthetd nyesedék, lombos
agak és gallyak. Ezeket azonban kiilon kell gy(jteni az egyéb biomasszatipusoktol, hogy a receptura tiszta tud-
jon maradni. A gépesitett komposztaldshoz sziikséges lombmennyiség ritkdn szarmazik egy-egy elkilonithetd
fajtol, forrésa rendszerint a vérosi koztertleteken és a lakosoktél gytjtott zoldhulladék, amely azt eredményezi,
hogy a lombalapanyag vegyes lesz. Ez joval elénydsebb a ,mono” receptiranal, mivel igy az egyes fajokra
jellemzd széls@séges hatdsok, mint a magas csersavtartalom, az allelopatikus anyagok, a korokozék, a bomlési
sebesség stb. kiegyenlitddnek.

—— . - .r. ek

Lombkomposzt, félkész dllapotban (Agrofutura Kft,)

Az 6szi-téli lehullott lomb joval széngazdagabb, mint az egyéb évszakokban vagott széras lomb. Ennek oka,
hogy a névény a lombhullatést megelézéen visszatéplalja a lomb tdpanyagét a tobbi ndvényi részbe, a levél
pedig ezt kdvetden hullik le. A legfontosabb véltozas a C:N ardnyban keresendd. Mig a friss lomb jellemz6en
20-50:1 C:N aranyt, addig a lehullott lomb akar 80:1 is lehet. A mésik fontos kilonbség a nedvességtar-
talom: az 6szi lomb kezdetben szérazabb, de az ¢szi csapadék miatt 6sszességében valojdban nedvesebb,
mig az &gas lomb kezdetben nedvdus, késébb azonban a nyari meleg miatt jellemzéen kiszarad, és mar csak
ontozéssel novelhetd a nedvességtartalma. Erre nagy figyelmet kell forditani, mivel a komposztalast végzé
mikrébdk nem az anyagon, hanem az anyagot boritd vizben kozlekednek, a rostok kézé pedig elészor a viz
hatol be, csak utdna a mikrobék. Amennyiben az anyag nedvességtartalma 40% ala esik, a mikrobidlis akti-
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vitds lecsokken, és a szdrazabb kozeget kedvelé penészgomba-fajok valnak uralkodové, amelyek jelentésen
lelassitjék a folyamatokat.

A receptura valéjaban 95%-ban tartalmaz lombot, tovabbi 5% magas agyagtartalmu fold is hozzéadésra kerdl
a prizmahoz. Az agyag kiegyensulyozza a vizhaztartést, pH-t pufferel, megkéti a vizoldékony tédpanyagokat, és
ami nagyon fontos: segit lekétni a natriumot és a klort, ami nagyobb mennyiségben fordulhat el6 a lombban a
szérmazasi helytél fuggéen (pl.: nagy forgalmu utak menti lomb). Az agyagos foldet egyszerlien a kész prizma
tetejére szorjék, mintegy lesulyozva az anyagot.

Epités, forgatas

A komposzthalom 6sszedllitésakor hdromszog keresztmetszet(, hosszu prizméakba rakjék az anyagot egy hom-
lokrakoddval. A prizma mérete a komposztforgatdé méretétdl figg, de jellemzéen 2—3 m széles, 1,2-1,7 m
magas, hosszUsaga pedig a rendelkezésre &llo hely figgvényében barmekkora lehet. A Gujer komposzt-
forgatd gépcsalad tobbféle traktor, hidraulikus rakoddgép és 6njérd tipusbdl all, azonban mér a legkisebb
gépek is képesek évi 2000-3000 tonna anyagot kezelni. A forgatd homogenizél, levegdztet, nedvesit, és a
haromszog keresztmetszet(i prizmat Ujraépiti. A forgatds a térfogatot megndveli, és megemeli az anyagot.
A komposztalodas folyamata a prizma felsé egyharmadaban megy végbe, de forgataskor elébb-utobb a
prizma minden része oda kerdl. A komposztforgatd induldskor beleéll a prizméba, végigmegy rajta, és kozben
6ntozi is azt, hogy a nedvességtartalom 65% kornyékén legyen. Ennek a megbérzését szolgélja a Toptex 200
foliatakards: a forgatogép a takarés alatt forgat, tehdt azt nem kell minden mveletnél felszedni, majd Ujra
lerakni.

Komposzt forgatdsa az Agrofutura Kft-nél

A lombkomposzt a leirt tizemi kérilmények kozott jellemzéen 16 hét alatt készil el. Osszehasonlitasképp, a
trdgyakomposzt 5—-6 hét alatt, a vegyes zoldkomposzt 14—18 hét alatt készil el, de az 5. héten mér rostéval
leosztélyozhatd a komposzt. A lombkomposztot folyamatos oxidativ lebomldsban, majd feléptlésben tartjak
a forgatéssal, és ebben az esetben a termofil (lebomlasi) fazis is jelentds szerepet jatszik. Ennek segitségével
biztositjdk a patogénmentességet, a mikrobioldgiai tartalom mennyiségi és mindségi véltozatossagét, és a
megfeleld szerkezet kialakuldsat. A teljes komposztalddasi id6tartam tehdt 16 hét, amely a kdvetkezd szaka-
szokbol All:
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1. Az 1. héten 2-3x torténik forgatds, hogy a megfelelé nedvességszintet és homogenizéciot elérjék.
Az intenziv hészakasz ekkor indul be, ilyenkor a 65—70 °C-t is eléri a prizma hémérséklete. Fontos azon-
ban, hogy 72 °C folé ne menjen a hdmérséklet,

2. A 2-5. héten az intenziv lebomlds a dominans folyamat: ebben az idészakban heti 2, esetleg 3 alkalom-
mal forgatjdk a prizmét.

3. A kovetkez6 6—7 hét a mezofil szakasz, melyet a fokozatos leh(lés jellemzi, ahol a hémérséklet
40-55 °C kozé csokken. Ebben az idészakban mér csak heti 1 alkalommal forgatjék a komposztot.
A nedvesités igény szerint torténik.

4. Végul a 8—16. hét a feléplilés szakasza, ekkor fokozatos érés zajlik. A prizmét pedig mar csak 1-2 heten-
te forgatjak.

Ha paldntanevelésre szeretnénk hasznélni a komposztot, akkor érdemes lerostéini, hiszen ilyenkor igen ho-
mogén anyagra van szikség. A legjobb, ha a rosta mérete 10—12 mm. Rostélni a folyamat kozben, a 8. hét
utdn is lehet, ami javitja az anyagmindséget, hiszen igy a finomérési szakaszba maér valéban csak az erésen
bomlott anyagok kertilnek. Ezzel biztosithatd, hogy csak az azonos bomlasi fézisban 1év6 részek maradjanak a
késztermékben. A rostamaradék visszaker(lhet egy tjabb lombkomposzt-adagba, vagy barmilyen méas kom-
posztba, illetve mulcsananyagként is kivaldan hasznosithato.

Fontos az ellenérzés

A komposztélas soran végbemend folyamatokat naponta ellendrzik hémérséklet- és CO, -mérésekkel, ned-
vesség-, valamint szagvizsgélattal. Az érett komposztnal hét napos, zsézsamagokkal végzett csirateszttel el-
lenérzik a novényekre gyakorolt hatdst. A lombkomposzt tltet6kozegként valé hasznélatakor fontos a szer-
kezetesség, amely a még le nem bomlott szervesanyag és a mar atalakult, 4svanyosodott részek megfeleld
aranydval érhet6 el. A lombkomposzt €16 anyag, amelynek &talakuldsa a szervesanyag irdnydbdl az dsvanyo-
sodott, foldszer(i részek irdnydba folyamatos. Az Agrofutura Kft. tapasztalata szerint a forgatdsos komposzta-
lassal a 4-5. honapban érhet6 el a legjobb szerkezetességi allapot. Ebben a megéllapitasban a f& szempont
a folyamatos ontozés hatédsara torténd tlepedés/Gsszeesés. Ebben a szakaszban ez kevésbé jellemzd, mint a
késdébbi dsvanyosodott szakaszban, amikor ez mér jelentds (akar 10—20% is lehet).

Novénypatogén korokozok és azok kitartoképletei a komposztban

Gyakran és jogosan felmertl® kérdés a fertézott névényi maradvanyok komposztéldsénak lehetdsége. A kom-
posztélds sordn a szervesanyagok bomldsaval egyidejlileg szdmos olyan hasznos mikroorganizmus szaporo-
dik el, ami képes lehet elnyomni vagy megsemmisiteni a névénykdrokozdkat. A téméval ma mar megannyi
kutatés foglalkozik: egyes kisérletekben a komposztbdl izolélt sporaképzé baktériumok (pl.: Bacillus spp.)
és sziderofor vegyuleteket termeld baktériumok?* (pl.: Pseudomonas spp.) antibiotikus aktivitdst mutattak a
talajban él6 fitopatogén, vagyis névénykorokozd gombékkal, példaul Fusarium fajokkal, a Rhizoctonia sola-
ni-val, vagy a Sclerotinia minor-ral szemben [13]. Ebbdl is lathatd, hogy a komposztban jelen 1évé mikrobilis
sokféleség fontos szerepet jétszik a kdrokozdelnyomo-képességben.

2" A sziderofdr vegytletek a vasionok megkotése révén a névények szédmaéra elérhetévé, dm egyes patogén mikro-
organizmusok szdméra felvehetetlenné teszik a vasat, mely gétolja azok életfolyamatait, ezzel csdkkentve a talaj
fertézottségi szintjét.
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Az un. melegkomposztdlds esetében, ahol a komposzt maghémérséklete a 60—68 °C-ot is elérheti
(ezt termofil, vagy lebomlasi szakasznak nevezziik), még hatékonyabb a korokozok inaktivalasa. Ha
par napig tartésan magas a hémérséklet, a kiilénb6z6 silyos névénybetegségekért felelés kéroko-
z0k, koztlik a Phytophthora és a Sclerotinia nemzetség fajai is elveszithetik fert6zoképességtiket [14].
Tovabbi elény, hogy a komposztban az ezt kovetd mikrobialis aktivitas olyan szuppressziv kornyezet
kialakulasdhoz vezethet, amely megakadalyozhatja a kérokozok Gjbdli elszaporodasat. Bar a lomb-
komposzt-készitésre (annak dsszetétele miatt) nem jellemzé a termofil fazis megléte, érdemes tudni,
hogy a fertézott névényi maradvanyokat még nagyobb hatasfokkal tudjuk drtalmatlanitani, ha szan-
dékosan a jobban felmelegedd vegyes komposztba helyezziik 6ket, biztositva a kell6 nedvességet és a
megfeleld oxigénellatast.

Osszességeben a komposzton beliili kedvezé mikrobidlis kélcsonhatésok, valamint a magas hémeérséklet
egylttesen segitik a korokozok visszaszoritdsat a komposztban, igy a fertézott ndvényi maradvanyok bétran
komposztalhatok. A komposztba helyezett monilids gyimalcsmumidkat — amelyeket sokan bioldgiai modsze-
rekkel elpusztithatatlanoknak tartanak — a rézsabogarak pajorjai bizonyitottan elfogyasztjék egy hazai kisérlet
tanUséga szerint [15]. Amennyiben nincs lehetségiink a beteg névényi részek komposztéldséra, tovabbi jo
megoldas azok mulcs ald helyezése vagy talajba forgatésa. A betakaréds vagy az eldsés ugyanis megakada-
lyozza, hogy a fertézott névényi maradvényokon lévé gombaspdrak a levegében tovébb terjedjenek vagy a
talaj felszinérél az es6cseppekkel felverédjenek a névényre; a mulcs ald vagy a talajba kertlt korokozdk pedig
nem képesek tartosan tulélni a szdmukra idegen kozegben. A mér emlitett modon a talajmikrobék itt is fontos
segftdk a korokozo képletek megsemmisitésében.

A lombkomposzt felhasznalasa

A lombkomposztot érettségi allapoténak figyelembevételével tobbféleképpen haszndlhatjuk a kertben. A nem
teljesen homogenizélodott szervesanyag, amiben még felismerhetéek a kilonbozd névényi részek, kivaldan
alkalmas mulcsozasra: takarhatjuk vele az dgyaskozoket vagy akar feltolthetjik &sszel a fagyérzékeny cserjék
vagy facsemeték tovét. Az éretlen komposzt 6szi kijuttatésa azért is ideédlis, mert tobb idét biztosit ahhoz, hogy
a humuszanyagok stabilizdlddjanak, ugyanis ilyenkor a talajmikrobdk még tovabb bontjék a szervesanyagot,
ami jobb talajszerkezetet és magasabb tdpanyagszintet eredményez tavasszal. Az es6 és a hd hatéséra a ta-
panyagok ebbdl az Uj felsd rétegbdl lefelé haladva oszlanak el a talajban a novények gyokérzonajéig, biztosit-
va, hogy azokat ne mossa le a téli csapadék. Ezutan a mélyebbre szivargd tdpanyagok tavasszal kénnyebben
hozzaférhet6k a ndvények szamara.

A félig érett komposzt az U] komposzthalmok beoltdséra is alkalmas: a komposztbdl egy vodomyit az Uj
halomba keverve gyorsithatjuk a paranylények kolonizaciojat és aldasos tevékenységét. A félkész lombkom-
posztot kozvetlendl a zoldségagyds talajdba azonban nem javallott bedolgozni. A magas széntartalommal
rendelkezd szervesanyagok (pl.: szaraz lomb, &gak, gallyak) esetén a mikroorganizmusok energiaforrasként a
cellulézt bontjak, azonban ehhez nitrogén is sziikséges. Ha a szervesanyagban kevés a nitrogén (a C:N arany
tagabb, mint 20:1), akkor azt a mikroorganizmusok a kdérnyez6 talajbdl, a névények elél vonjék el. A jelen-
séget nitrogénelvondsnak, az eredményét pentozdnhatdsnak® nevezzik. llyenkor a névények fejlédésében
visszamaradast érzékelhetiink, a levelek kifakulnak, sérgulnak, melyet elséként az idésebb hajtasrészeken
figyelhetlink meg. A jelenséget elkertlhetjik, ha csak kelléen érett komposztot dolgozunk be az dgyasok
talajdba. Az éretlen anyagokat mindig csak mulcsként célszer( felhasznélni. Felmertlhet a kérdés, hogy miért
nem Iép fel pentozénhatds, ha a nagy széntartalmu, de kis nitrogéntartalmu éretlen komposztot vagy a friss
komposzt-alapanyagot a talaj felszinére helyezzik. A legkézenfekvébb magyarézat az, hogy a talajbdl torténd
nitrogénelvonds azokon a hatérfeltleteken zajlik, ahol a talaj mikroorganizmusai érintkeznek az altalunk kijut-

3 Az elnevezés az 5 szénatomot tartalmazo cukrok, azaz a pentozok alkotta poliszacharidokra, a pentozénokra utal,
amelyek nagy mennyiségben fordulnak elé a névények sejtfalaiban.
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tatott szervesanyaggal. Ez a talajba vald bedolgozés esetén nagységrendekkel haladhatja meg a mulcsozaskor
képz6do hatérfeltlet nagysagat.

Az érett lombkomposzt, annak kivald morzsalékos szerkezete és tdpanyagtartalma miatt idedlis magvetd
kozeg is lehet. Az internetet bongészve mar gyakran taldlkozhatunk olyan gazdakkal és kertészekkel, akik
rendszeresen hasznaljdk a lombkomposztot a tézegalapu szaporitofoldek alternativajaként. Az OMKi 2021 6ta
végez kutatasokat kiilonboz6 komposztokkal zoldségpaldnta-eldéllités céljabdl [16], 2023 ota pedig kifejezet-
ten a lombkomposztot vizsgaljuk magvetd és paldntaneveld kozegként.

Saldtapaldntdk lombkomposztban

A novényi komposztok pH-értéke jellemzéen enyhén bazikus, a kiinduldanyagok és a technoldgia fliggvényé-
ben altaldban 7 és 9 kozé teheté. Az altalunk hasznalt lombkomposztok pH-értékét (vizes kivonatban) 7,89
és 8,49 kozott mértuk, ami a szakirodalom szerint nem idedlis a termesztett zéldségnovényeink tébbsége
szdmdra. A kutatdsunkban hasznélt elsddleges tesztnévény a paradicsom (Solanum lycopersicum), amit tobb
idébeli eltérésben, szdmos ismétlésben, és tobb fajtan (tajfajtakon és kereskedelmi fajtdkon) is teszteltiink
paldntanevelés céljabol. Az eredmények meglepbek voltak: a magas pH-érték sem a csirdzés, sem pedig a
novények fejlédése tekintetében nem okozott hatranyt, mi tobb, a lombkomposztban nevelt palédntak sok
esetben a kereskedelmi termesztékozegben fejlddd novények fejlettségét és vitalitdsat is meghaladték.

B R R
/ ‘&‘a
3\

Paradicsompaldnta 100% lombkomposztos (balra), és tézeges kontroll kézegben (jobbra)
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Kéz6sségi kutatas: lombkomposzt mint palantaneveld kézeg

A legtobb kertészeti kutatdsnal fontos, hogy a tesztelt anyag/maodszer ne csupan kontrollalt kisérleti beallita-
sok, hanem életszer(, gazdakorilmények kozott is sikeres legyen. A novényneveld satorban, lombkomposzt
kézegben jo eredménnyel nevelt tesztndvényeinket onkéntesek bevonésaval, un. ,citizen science” modszer-
rel is teszteltik. A kdzosségi kutatdsra jelentkezd dnkéntesek partnertink, az Agrofutura Kft. éltal eldéllitott,
érett lombkomposztot és vetdmagot kaptak, igy biztositva az alapfeltételeket a kisérlet lebonyolitéséhoz.
A kozosségi kutatast két egymdst kdvetd évben folytattuk le: 2023-ban kdposztaféléket és salatat, 2024-ben
pedig paradicsomot neveltek a résztvevdk a lombkomposztban mint paldntaneveld kozegben.

A paradicsom és a kadposztafélék paldntaneveléséhez sziikséges id6 a kortlményektdl fliggéen altaldban 6
(+/-1) hét. Megfelelt termesztékdzegben ennyi id6 alatt jol fejlett, kitltetésre alkalmas novények nevelhe-
tok. A kozosségi kutatds sordn a résztvevdk a kapott lombkomposzttal parhuzamosan sajat, mar jol bevalt
termesztokozegiikben is felneveltek ugyanannyi paléntat, igy 6ssze tudték hasonlitani a lombkomposzt telje-
sitményét a megszokott paldntafoldével. A heti adatfelvételezéssel* nyert eredmények mind a kdposztafélék,
mind a paradicsom tesztnévények esetében kedvezének bizonyultak. Az énkéntesek tobbsége pozitivan
szdmolt be a lombkomposzttal kapcsolatos tapasztalatairdl: a paldnték éltaldban egyforman jél, néhol pedig
még jobban fejlddtek a lombkomposztban, mint a megszokott kdzegben. (Természetesen akadtak olyan
résztvevok, akiknél a lombkomposzt alulteljesitett, am ezek a megfigyelések kisebbségben voltak a pozitiv
tapasztalatokhoz képest. Ahol a lombkomposztban igen satnya névények fejlddtek, ott altaldban a kontroll
kozeg is problémés volt, aminek oka leggyakrabban paldntanevelési hibékban, valamint kértevék okozta sé-
rilésekben volt fellelhets?).

7

Lombkomposztban (balra) és mUitrdgydval dusitott tézegben (jobbra) fejléds borddskel-paldnta
a 6. héten. Bdr a lombkomposztos paldntdk kisebbek, Idthatéan egészségesek.
A magasabb tdpanyagigény(i zbldségndvényfajok esetében kiegészits szervestrdgya alkalmazdsa segitheti
a gyorsabb fejlédést.

Lombkomposztban (balra) és tézegalapu hdzi keverékben (jobbra) fejl6ds, egészséges Terion
paradicsompaldntdk a 6. héten, egy dnkéntes kutatd fotdjdn.

4 Vizsgélt paraméterek: csirdzés, névénymagassag, lomblevelek szédma, killem.
> PL: fényhidnybdl eredé megnyulds, ezéltal gyonge, megdolt, laza szévetdlloményt éllapot kialakuldsa, vagy hernyo-
és csigaragasok éltali lombvesztés.
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Lombkomposztban (balra) és tézegalapt kereskedelmi paldntafsldben névekvs paradicsompaldntdk
a 6. héten, egy dnkéntes kutatd fotdjdn.

A lombkomposzt egyik fontos elénye, hogy dsszetételénél fogva csak elvétve tartalmazhat gyommagvakat,
igy (akércsak a tézeg esetében) nincs sziikség gyomléldsra. Arra azonban érdemes odafigyelni, hogy rendsze-
resen Ontozzik a paldntékat, ugyanis megfigyeléseink szerint a lombkomposzt hajlamos hamarabb kiszéradni,
mint a tézegtartalmu, kereskedelmi forgalomban kaphato kozegek, ezért, amennyiben ilyet tapasztalnank,
érdemes lehet olyan természetes eredet(i adalékanyagokat (pl. komposztalt trégya, gyapjupellet) hozzéke-
verni, amelyek javitjdk a vizmegtarto képességet. Paradicsom tesztnovény esetében a megfigyelések kozott
gyakran el6fordult, hogy a lombkomposztos paldnték a paldntanevelés 2—4. hetében vildgosabb &rnyalattiak
voltak, mint a kontrollcsoport. Ennek oka, hogy a komposztban a tédpanyagok lassabban szabadulnak fel, igy
atmeneti tdpanyaghidnyos elszinez6dés eléfordulhat, ez azonban késébb nyom nélkil, magétél megsziinik.
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A killemi értékelések dtlaga a paldntanevelés ideje alatt paradicsom tesztnévénynél. A pontok az egyedi
megfigyeléseket, mig a vonalak a megfigyelések dtlagdnak id6beli megjelenését dbrdzoljdk. A vékonyabb
vizszintes segédvonalak kézé es6 pontok ugyanazt az értéket jeldlik, a térbeli eltoldsuk abban segit, hogy
ne fedjenek dt egymdson a pontok. Ldthatd, hogy a piros pontok zéme a diagram fels6 harmaddban
helyezkedik el, azaz a legtobben 4-es, illetve 5-0s értékeket adtak a lombkomposztban fejlédé
paldntdknak.

Osszefoglalas

A lombkomposzt egy hazi kortlmények kozétt is konnyen eldéllithatd, kornyezetbardt anyag, ami sokrétlien
felhasznélhato a biokertben. Ugyan barmely fa levele komposztalhatd, egyes fafajok lombjénak lebomlasa
tovéabb tarthat, mint masoké, ezért érdemes a leveleket mindig vegyesen gy(jteni, a véltozatossag (diverzitas)
ugyanis segiti a lebomlasi folyamatokat. Fontos, hogy a lombkomposzt-halmot tartsuk enyhén nedvesen
a tavaszi-nyéri szezonban, ugyanis az ilyen kupac gyorsabban szarad, mint a vegyes hazikerti komposzt:
a rendszeres nedvesitéssel a mikroorganizmusok életfolyamatait tdmogatjuk, amivel a lebomlasi folyamat
felgyorsithato.

A témaval kapcsolatos kutatasaink a A professzionalis Liibke-féle komposzt-
biokutatas.hu weboldalon, a kertészeti eldallitdsrol az Agrofutura Kft.-nél érdemes
kutatasi témaink kozott kovethetodk. tajékozddni.
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